
 

 

Liebe Freundinnen und Freunde, 

in einer Welt, die sich ständig verändert, wo Preise steigen,                                                             

der Klimawandel stetig voranschreitet und                                                                                               

der Mangel an Fachkräften zunimmt, sind es genau diese Themen,                                                      

die mich motivieren, Politik zu machen.                                                                                            

Das Thema, was mir aber besonders am Herzen liegt,                                                                                         

ist und bleibt die Pflege. 

Einige von euch werden mich kennen, andere vielleicht noch nicht.                                            

Wer bin ich? Some facts about me. 

Ich bin Laura Dittrich, ich bin 24 Jahre alt. Geboren und aufgewachsen bin ich in Haldensleben. 

Seit knapp einem Jahr wohne ich in Schlagenthin (Nähe Genthin) mit meinem Partner 

zusammen. 

Ich bin examinierte Altenpflegerin und arbeitete insgesamt 6 Jahre in der Pflege.         

Momentan mache ich meinen Abschluss der Fachoberschule im Bereich Gesundheit und 

Soziales in Magdeburg. Im Anschluss möchte ich gerne in Magdeburg Gesundheitsförderung 

und Management studieren.  

Für grüne Themen setze ich mich seit April 2021 ein, vor allem durch Unterstützung im 

Wahlkampf zur Landtagswahl und Bundestagswahl mit Plakatieren, Flyern und 

Wahlkampfveranstaltungen.                                                                                                           

Mitglied von Bündnis 90/ Die Grünen bin seit November 2021.                                                      

Ich bin hauptsächlich in der Grünen Jugend Sachsen-Anhalt aktiv und Sprecherin der Grünen 

Jugend Börde. Für die Grüne Jugend Börde pflege ich die Social-Media-Kanäle und bin bei der 

Schaffung von Struktur und Organisation unserer GJ mitverantwortlich. 

 

Was mich als veranlasst, als Beisitzerin für den Landesvorstand der Grünen zu kandidieren, 

sind verschiedene Bereiche, die ich gerne näher in den Vordergrund rücken möchte. Dazu 

zählen für mich die Stärkung des ländlichen Raums, Aufmerksamkeit und Verbesserung der 

Arbeitsbedingungen in der Pflege, sowie die Zusammenarbeit mit den Kreisverbänden zu 

optimieren. 

Ich weiß, wie es ist, wenn man als Pflegerin 7 Tage oder länger am Stück arbeiten muss, keinen 

Freizeitausgleich erhält oder eine schlechte Entlohnung bekommt. Deshalb sollten sich das 

Image und die Arbeitsbedingungen in der Pflege verbessern und für junge Menschen die 

Möglichkeit gegeben sein, durch Praktika in der Schulzeit den sozialen Bereich stärker zu 

fördern. 
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Bewerbung als Beisitzerin für den Landesvorstand Sachsen-Anhalt 

 

Laura Dittrich 
 

Die Stärkung des ländlichen Raumes ist für mich ein weiterer Faktor, der fortwährend 

ausgebaut werden muss. Funktionierende Nahversorgungsstrukturen sind ein Element der 

Daseinsfürsorge und sozialen Teilhabe. Ausbau der Nahversorgung kann nur stattfinden, wenn 

Ansätze, wie die Entwicklung von Lieferdiensten in Kombination mit anderen Dienstleistungen 

weiter ausgestaltet werden. 

Es gibt viele Aufgaben zu bearbeiten, die ich gerne mit euch gemeinsam angehen möchte. 

Darum bitte ich um eure Stimme und euer Vertrauen. 

 

Bei Fragen und Rückmeldungen stehe ich euch gern zur Verfügung. 

 



BEWERBUNG ALS DELEGIERTE ZUM EGP 
CONGRESS  

 

Liebe Freund*innen, 

das erste Mal seit dem russischen Angriffskrieg auf die 
Ukraine wird die Europäische Grüne Partei (EGP) zu einem 
Congress zusammentreffen – da möchte ich uns als 
Delegierte für Sachsen-Anhalt vertreten. Der Krieg hat 
zahlreiche vermeintliche Gewissheiten verändert und viele 
unserer jahrelangen Grünen Anliegen wie die 
Energiesouveränität und -wende durch Erneuerbare Energien 
hin zur Klimaneutralität, Gemeinsame Außen- und 
Sicherheitspolitik der EU und Zusammenhalt und Vertiefung 

in der EU hochaktuell gemacht. Nicht nur die EU ist auf die Probe gestellt und muss sich in 
Zusammenhalt beweisen, ganz Europa muss es. Dazu ist es notwendig, auch (mögliche) 
Beitrittskandidaten einzubeziehen und näher an die EU zu binden – nicht nur auf Ebene der 
Staats- und Regierungschef*innen, sondern auch auf Ebene der Zivilgesellschaften und Parteien. 
Auf uns Grüne muss Verlass sein, in einer Zeit, in der es auf viele andere Akteur*innen nicht 
mehr ist.  

Während sich die EGP in diesen herausfordernden Zeiten vom Dachverband europäischer 
Grünen Parteien hin zu einer echten Partei weiterentwickeln muss, müssen ihre 
Mitgliedsstaaten enger als bisher zusammenarbeiten. Bei der Europawahl 2024 könnte es 
erstmals neben nationalen auch transnationale Listen geben. Gerade für Grüne in ost- und 
südeuropäischen EU-Staaten bietet dies die Chance, endlich auch im Europaparlament vertreten 
zu sein. Sofern transnationale Listen möglich sein werden, wird der EGP Congress darüber 
entscheiden, wie sich die EGP selbst aufstellt und wie Verfahren zur Listenaufstellung der 
transnationalen Liste, einem gemeinsamen Wahlprogramm und zu einer gemeinsame 
Wahlkampagne aussehen.  

Aus meiner Sicht wird der EGP Congress daher sowohl inhaltlich als auch in Bezug auf die 
anstehenden Veränderungen in der EGP hoch spannend. Meine Erfahrungen, Vernetzung und 
mein Wissen aus der Zeit als BAG-Delegierte und stellvertretende Sprecherin der BAG Europa, 
als Sprecherin der LFG und Europakoordinatorin im Landesvorstand möchte ich in diesen EGP 
Congress einbringen. Über die LFG Europa, Frieden & Internationales soll unser Landesverband 
so weit wie möglich im Vorfeld des Congress an diesem beteiligt werden. Dafür hat mir die LFG 
ein unterstützendes Votum ausgesprochen. 

Ich freue mich auf eure Stimme und eure Fragen,  

 

 

 



 

GRÜNES ENGAGEMENT (Auszug) 

04/2014: Eintritt bei BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN 

09/2014 bis 09/2016: Pressesprecherin im KV Saalekreis 

09/2015 bis 11/2016: Sprecherin der GRÜNEN JUGEND Sachsen-Anhalt 

09/2016 bis 10/2018: Kreisvorsitzende im KV Saalekreis 

10/2018 bis 10/2020: Sprecherin der LFG Queer 

02/2019 bis 10/2019: stellv. Sprecherin der BAG Europa 

06/2018 bis 11/2021: Beisitzerin im Landesvorstand 

11/2019 bis 11/2021: Ersatzdelegierte im Länderrat (für den Landesvorstand) 

08/2020 bis 03/2022: Sprecherin der LFG Europa 

2021: Mitglied der Antragskommision zum Landtagswahlprogramm 

seit 09/2018: Delegierte der BAG Europa 

seit 2020: Mitglied der Projektgruppe Satzung und Struktur 

11/2021: Wechsel zum KV Altmark 

seit 11/2021: Basisdelegierte im Länderrat 

seit 12/2021: Delegierte der BAG Arbeit, Soziales, Gesundheit 

seit 03/2022: Sprecherin für Europa der LFG Europa, Frieden und Internationales 

 

 

 
 

 



Liebe Freund*innen, 

Hiermit bewerbe ich mich als Ersatz-Delegierte zum ‚European Green Party‘ Kongress, um dort 
BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN Sachsen-Anhalt vertreten zu können.

Ich bin Co-Sprecherin der Landesfachgruppe Europa, Frieden & Internationales. Als LFG haben wir 
mir und Miriam Matz Rückenwind durch ein Votum für die Delegation gegeben. 

Europa liegt uns Bündnisgrünen stark am Herzen, trotzdem ist Europa hier in Sachsen-Anhalt nicht 
immer greifbar. Deshalb möchte ich euch von diesem Kongress der europäischen Parteien 
berichten und euch auf sozialen Netzwerken mit nach Kopenhagen nehmen. Damit ihr für die 
Europa-Wahlen 2024 Informationen und Motivation gewinnen könnt. 

Ich freue mich über eure Stimme.

Thea-Helene Gieroska
Magdeburg, den 01.07.2022
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